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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения
средней общеобразовательной школы № 14 им.Абрамова П.П.

для 10-11 классов, реализующих ФГОС среднего общего образования
на 2025-2026 учебный год

Пояснительная записка
Программа по внеурочной деятельности разработана в соответствии с

федеральными и региональными нормативными документами:
 Федерального Закона от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в

Российской Федерации»;
 Федерального государственного образовательного стандарта среднего

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования
и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. №413 (далее ФГОС
СОО-2012) для 11(12) классов общеобразовательных организаций;

 Федерального государственного образовательного стандарта среднего
общего образования, утвержденного приказом Министерства образования
и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. №413 (далее ФГОС
СОО-2022) для 10 классов общеобразовательных организаций;

 Федеральная образовательная программа среднего общего образования,
утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 года
№371 (далее ФОП СОО);

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по
основным общеобразовательным программам – образовательным
программам начального общего, основного общего и среднего общего
образования, утвержденным приказом Минпросвещения России от
22.03.2021 г. №115;

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от
28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20
"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания
и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"»;

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от
28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПин
1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды
обитания»

 Основной образовательная программа среднего общего образования
МБОУ СОШ №14 им.Абрамова П.П.

 письма министерства образования, науки и молодежной политики
Краснодарского края от 13.08.2025 № 47-01-13-10897/25 «О
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формировании планов внеурочной деятельности для ОО на 2025-2026
учебный год».

2. Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной
деятельности, формируется с учетом решения педагогического коллектива,
пожеланий родительской общественности, интересов и запросов детей и
родителей и реализуется посредством кружковой работы, внеурочных
занятий, занятий в секции.

3. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при
определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся.

4. Продолжительность учебной недели внеурочной занятости: 5-ти дневная.
В школе используется модель организации внеурочной деятельности на

основе принципов учёта потребностей обучающихся и их родителей, учета
социокультурных и региональных особенностей, оптимизации
использования учебного и каникулярного периодов учебного года.
Внеурочную деятельность реализуют учителя - предметники. Курсы
внеурочной деятельности входят в состав Основной образовательной
программы основного общего образования.

Внеурочная деятельность организуется в части, рекомендуемой для
всех обучающихся: кружки - «Разговоры о важном», «Кубановедение»,
«Семьеведение», «Россия – мои горизонты», «Начальная военная
подготовка», «Первая помощь, основы преподавания первой помощи, основы
ухода за больными».
Вариативная часть: «Юнармия».

5. Для реализации внеурочной деятельности проводятся регулярные
еженедельные внеурочные аудиторные и внеаудиторные занятия с
учащимися.

6. Формами организации внеурочной деятельности являются: еженедельные
внеурочные аудиторные и внеаудиторные занятия, экскурсии, кружки,
соревнования, общественно-полезные практики, тематические игры,
выполнение творческих и социальных проектов, семейные праздники, забота
о животных и природе.

7. Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося
определяется его родителями (законными представителями) с учётом
занятости обучающихся во второй половине дня.

Чередование учебной и внеурочной деятельности устанавливается
календарным учебным графиком.

Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельное
от расписания уроков. Продолжительность занятия внеурочной деятельности
составляет 40 минут.



8. Программно-методическое обеспечение внеурочной деятельности
является составной частью основной образовательной программы основного
общего образования и соответствует требованиям федерального
государственного образовательного стандарта среднего общего образования.
9. Приложение 1 - таблица-сетка часов плана внеурочной деятельности для
10-11 классов, реализующего федеральный государственный
образовательный стандарт среднего общего образования на 2025 – 2026
учебный год.

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям
учебного плана.

Директор О.П.Фоменко



Приложение №1

ТАБЛИЦА-СЕТКА ЧАСОВ
плана внеурочной деятельности для 10-11 классов,

реализующего федеральный государственный образовательный
стандарт среднего общего образования

на 2025 – 2026 учебный год

Направление внеурочной
деятельности

Наименование курса внеурочной
деятельности

Форма
проведения

Количество часов
в неделю

10 11
Часть, рекомендуемая для всех обучающихся

«Разговоры о важном» кружок 1 1
Удовлетворение

различных интересов
обучающихся

«Кубановедение» кружок 1

Профориентациия «Россия – мои горизонты»» кружок 1 1
Удовлетворение
различных интересов
обучающихся

«Семьеведение» 1 1

Развитие личности, ее
способностей

Начальная военная подготовка кружок 1
Первая помощь, основы
преподавания первой помощи,
основы ухода за больным

кружок 1

Вариативная часть
Удовлетворение
различных интересов
обучающихся

Юнармия кружок 1

Всего (по классам): 7 4

*интенсив
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